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Пояснительная записка 

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующим  систему 

организации образовательной деятельности воспитателей по духовно-

нравственному развитию дошкольников 4-5 лет в контексте компонента 

«Православная культура». 

Нормативно-правовая база рабочей программы 
Рабочая программа разработана в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

– Федеральным законом от 26.09.1997г. №125 «О свободе совести и 

религиозных объединениях»; 

– Письмом Минобразования от 04.06.1999 №14-53-281 ин/14-04 «О 

предоставлении религиозным организациям возможности обучать детей религии 

вне рамок образовательных программ в помещениях государственных и 

муниципальных образовательных учреждений»; 

– СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

организаций» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 15 мая 2013 года № 26);  

– Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 г. № 1014 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования»; 

– Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 – Основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №1 «Семицветик» 

Актуальность темы рабочей программы 
В современных условиях духовного кризиса продуктивно обращение к 

культурным традициям, обеспечивающим в прошлых испытаниях устойчивость 

и возрождение народа. Данная программа является одной из форм и ступенью 

духовно-нравственного воспитания детей в образовательном учреждении и 

семье. Она является попыткой  возрождения содержания и методической 

разработкой направления, складывающейся на сегодняшний день системы 

духовно-нравственного воспитания детей разного возраста. 

Восстановление духовно-нравственного уклада семей и общества в целом 

является условием восстановления гуманных социальных отношений, которые 

постепенно и естественно складываются в ходе жизни как детей-сверстников, 

так и семьи в соответствии с годовым кругом традиционных празднований 

именин всех членов семьи, включая и старшее поколение бабушек и дедушек, а 

также и других родственников. Общая духовная жизнь группы сверстников и 

семьи реализуется в изучении житий святых, знакомстве с именными иконами, 

практическом внимании, в пожеланиях в день именин в адрес и маленьких 

детей и старшего поколения семей, в предварительной подготовке и 

продумывании этих пожеланий в словесной (устной и письменной форме). 



Цель рабочей программы: содействие возрождению традиций духовно-

нравственного воспитания через организацию событийной деятельности 

(празднование именин – Дня Ангела). 

Принципы отбора содержания программы: 
- принцип исторического соответствия религиозным традициям России 

(опора на православную культуру как государствообразующую религиозную 

культуру России); 

- принцип культуросообразности; 

- принцип личностно-ценностного соответствия  (развитие нравственных 

чувств и сознания детей на основе базовых ценностей религиозной культуры – 

милосердия, любви к ближним в соответствии с базовыми нравственно-

этическими ценностями детей дошкольного возраста – любовью к близким, 

добротой); 

- принципы содержательных обобщений (В.В.Давыдов, А.А.Ухтомский) и 

укрупнения дидактических единиц (П.М.Эрдниев) как учитывающих 

синкретический характер детского восприятия и сохраняющих его целостность, 

образность, гармоничность. 

Структура организации совместной деятельности взрослого и детей: 

1. Предварительный этап 

На предварительном этапе проводится беседа с родителями, в которой 

выясняется их мнение о смысле имени, которое они дали ребенку, о мотивации 

выбора имени. 

2. Мотивационный этап 

 Началом деятельности может служить специально разработанный 

праздничный ритуал, который может включать в себя звон специального 

«именинного колокольчика», хоровод «Каравай» и т.д.  

Возникшее затруднение в ходе игры «Каравай» разрешается проблемным 

диалогом о возможных причинах выбора детей. Так педагог подводит детей к 

понятию «именины». Педагог торжественно представляет именинников, задает 

детям актуализирующие вопросы об именах. 

 3. Открытие нового знания 

 Представление именной иконы: рассматривание, беседа, предположения 

детей, сообщение детям информации, что икона посвящена святому (святой), 

имя которого совпадает с именами детей-именинников. При анализе содержания 

иконы давать детям в доступной форме информацию об особенностях 

православной иконописи, символичности изображаемого и т.д. 

 Краткое изложение (адаптированное для восприятия детьми дошкольного 

возраста) жития святого (в сопровождении иллюстративного материала, 

мультипликации, медийных презентаций), понятие «День Ангела», «Ангел-

хранитель»,  закрепляющая беседа по содержанию. 

 4. Использование открытого знания 

 Поздравления и пожелания именинникам с акцентом на тех духовных 

добродетелях, которые были отражены в житии святого. Маленькие сюрпризы и 

подарки именинникам, изготовленные своими руками. Возможно чаепитие. 

 5. Этап завершения, перспективы  



Проводится проблемный диалог, в котором выявляются сходства и 

отличия именин от дня рождения. 

 Возможен ритуал завершения именин (разучивание и в дальнейшем 

исполнение песни «Ангел Хранитель» В.Толкуновой)  

 Пространственные  условия организации совместной деятельности 

взрослого и детей: 

 Центр православной культуры (православная литература для детей, 

православный мульткалендарь, именные иконы, аудио- , видеозаписи) 

 Настенный групповой именинный календарь 

Тематическое планирование организации совместной деятельности 

взрослого и детей 

месяц тема 
сентябрь Проблемная ситуация «Имя и именины» (раскрытие понятий «именины», 

«День Ангела», «Ангел-хранитель»)  

 

святой благоверный князь Александр Невский (12 сентября) 

именинник: Зверев Александр 

 

воин, мученик, Максим Антиохийский, (18 сентября) 

именинник: Асташев Максим 

 

святая праведная Елисавета Палестинская (18 сентября) 

именинник: Степунина Елизавета 

 

святые великомученицы Вера, Надежда, Любовь и мать их София 

(30 сентября) 

именинники: Миронова Софья, Неплюева Софья, Очнева Вера Николаевна 

октябрь  

 

святая Мирослава Константинопольская (25 октября) 

именинники: Васильченко Мирослава, Якунина Мирослава 

декабрь  

 

святой Андрей Первозванный (13 декабря) 

именинник: Лобанов Андрей 

 



 

святая великомученица Варвара (17 декабря) 

именинники: Бибарова-Государева Варвара, Тришина Варвара 

январь  

 

святой Илья Муромец (1 января) 

именинники: Величкин Илья 

 

святая преподобная Аполлинария (Полина), 18 января 

именинники: Казарина Полина 

 

преподобные Кирилл и Мария Радонежские (31 января) 

именинники: Якунина Мария 

 

святая мученица Татьяна (25 января) 

именинники: Белова Татьяна Михайловна 

февраль  

 

святая мученица Инна (2 февраля) 

именинники: Аксенова Инна 

 

святой Григорий Богослов (7 февраля) 

именинник: Третьяков Григорий 

 

святой Никита, епископ Новгородский (13 февраля) 

именинник: Уваров Никита 

апрель  

 

мученица Анастасия Римская (28 апреля) 

именинники: Саяпина Анастасия 

 

святая мученица Дария Римская, (4 апреля) 

именинники: Барабанова Дарья 
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святая равноапостольная Елена (3 июня) 

именинник: Ситникова Елена 

 

святая мученицы Иулия (Юлия)Анкирская (31 мая) 

именинник: Прусакевич Юлия 

 

святой мученик Иоанн Воин (12 августа) 

именинники: Толстых Иван, Трафимов Иван 

май  

 

святой Георгий Победоносец (6 мая) 

именинники: Казарцев Егор, Рублев Егор 

 

святая мученица царица Александра (6 мая) 

именинник: Рылеева Александра 

 

святые мученики Борис и Глеб (15 мая) 

именинник: Дубровин Глеб 

 

святой благоверный князь Тимофей Псковский (2 июня) 

именинник: Просин Тимофей 

 

святой апостол Петр (12 июля) 

именинник: Обрынин Петр 
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